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Apresentação breve  

Esta unidade curricular insere-se no domínio de formação Ensinar e aprender no ensino 

superior, o qual se centra no papel do docente como suporte da aprendizagem do estudante. 

Neste âmbito, a UC visa promover a discussão em torno das particularidades do Ensino nas 

Ciências da Saúde/Vida. 

 
Objetivos / Competências 

Nesta Unidade Curricular pretende-se promover a discussão sobre as diferentes abordagens e 

práticas pedagógicas do ensino na área das Ciências da Saúde/Vida desde os anos “básicos” até 

ao ensino prático, tendo em conta as especificidades curriculares dos diferentes graus e 

subáreas de ensino e as expectativas dos estudantes. 

 
Conteúdos 

- Particularidades do ensino nas Ciências da Saúde; 

- A organização curricular dos cursos das ciências da saúde; 

- Desafios do Ensino na área das ciências da saúde: ensino teórico, articulação entre 

ensino teórico, teórico-prático e laboratorial/clínico, o ensino prático (laboratorial / 

clínico / comunitário); 

- Desafios da avaliação das aprendizagens nos cursos das ciências da saúde: avaliação 

formativa vs sumativa, supervisão clínica, avaliação de competências. 

- Exemplos práticos de ensino na área das ciências da saúde. 

 

 

Estratégias 

- Discussão e reflexão entre pares sobre os conteúdos lecionados e partilha no grande 

grupo. 

- Apresentação de exemplos práticos sobre a pedagogia em cursos na área das ciências 

da saúde. 

 
Recursos  

Na plataforma de elearning (elearning.ulisboa.pt) são disponibilizados diversos recursos e 

materiais de apoio ao desenvolvimento das atividades da unidade curricular. 
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