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«O estudo das identidades profissionais, e mais concretamente das 

identidades dos professores, supõe o reconhecimento da grande diversidade 
de leituras e interpretações que decorre da variedade de perspetivas teóricas, 
enfoques analíticos e abordagens disciplinares. No campo identitário dos 
professores, uma visão essencialista, linear e determinista conceberia a 
profissão docente como algo acabado e aproblemático, sem reconhecer 
qualquer papel relevante aos atores sociais e aos seus espaços de interação. 
Uma conceção estática da profissão de professor, ancorada também numa 
conceção estática de identidade, pressuporia a exterioridade dos professores 
no processo de profissionalização da sua atividade. Tal pressuposto é, no 
entanto, negado por vários estudos, nomeadamente os trabalhos de Nóvoa 
(1986, 1987, 1989) que têm evidenciado o caráter dinâmico e conflitual do 
processo de constituição dos professores como profissionais da educação. (…) 
Estas e outras ambiguidades que têm caracterizado a atividade docente e a 
identidade profissional continuam presentes na atualidade e têm-se ampliado 
com as condições de exercício da profissão geradas pela expansão da escola de 
massas e pela grande heterogeneidade de atores, de públicos e de contextos 
organizacionais que esse fenómeno criou (Formosinho, 1992). Relativamente à 
conceptualização da identidade profissional docente, Lopes (2001) refere que 
esta se traduz na relação que cada professor estabelece com a sua profissão e 
o seu grupo de pares. À medida que os professores vão evoluindo na carreira 
acabam, naturalmente, por reinterpretar e reformular essas relações relativas 
ao grupo a que estão ligados. O modo como um professor se transformou no 
docente que é, numa determinada altura, acaba por ser o resultado de um 
processo de desenvolvimento pessoal e profissional que, tendo por base as 
suas características pessoais e a sua personalidade, se realiza através de 
transições de vida e no quadro de um conjunto de fatores de natureza 
socioprofissional, que compreendem o ambiente de trabalho na escola e as 
características específicas da profissão docente (Casse-Franco, 1988). Assim, 
segundo Nóvoa (1992), este processo identitário de desenvolvimento pessoal 
e profissional, de natureza bastante complexa, constrói-se por um acomodar 
de inovações e um assimilar de mudanças viabilizadoras de uma reformulação 
psicossocial de cada docente, que os leva a sentir-se e a dizer-se professores. 
As formas pelas quais os professores adquirem, mantêm e desenvolvem a sua 

identidade, ao longo da carreira, revelam-se de capital 
importância para a compreensão não só das suas ações e 
atitudes no processo educativo, como das áreas conflituais 
entre eles existentes. Neste contexto, é, pois, necessário, para 
a compreensão desta identidade profissional docente, 
considerar o professor em exercício nos seus ambientes 
profissional e formativo, percebendo, desta forma, que a 
identidade tanto é criada no palco da profissão como no palco 
da formação (inicial ou contínua).» 

 

Moreira, J. A., & Ferreira, A. G. (2013). Identidade docente em 

educação física: formação e representações socioprofissionais (2ª ed). 

De Facto, pp. 32-33. 
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