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Descrigdo geral (ECTS, Carga horaria, Apoio tutorial, etc.)
A unidade curricular de Psicologia da Aprendizagem com 5 ECTS esta organizada em aulas tedrico-praticas,

com a duracdo de 3 horas semanais. O regime de avaliagdo é continuo, o que significa que os estudantes
teréo varios momentos de avaliagao ao longo do semestre. As aulas presenciais sdo apoiadas por recursos
(textos, artigos, multimédia...) disponibilizados no espaco online da UC, na plataforma de e-learning da
Universidade de Lisboa. As professoras dispdem de um horario de atendimento a combinar no primeiro dia de

aulas do semestre e com marcagao prévia por email, para apoiar e esclarecer duvidas aos estudantes.

Objectivos / Competéncias
- Conhecer as principais teorias de aprendizagem
- Conhecer os principais factores intra e interpessoais que influenciam os processos de aprendizagem

- Refletir sobre as implicagdes educativas e formativas das teorias analisadas
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- Analisar e discutir criticamente formas de actuagao com repercussdes em contextos diversificados de

aprendizagem

Conteudos programaticos (sinopse)

1. Psicologia da Aprendizagem: Alguns dominios de investiga¢éo e de intervencéo
2. Teorias de aprendizagem e principais problematicas associadas

3. Factores intrapessoais € interpessoais com implicages na aprendizagem

4. Estudo de casos sobre intervengdes educativas em contextos diversificados

Bibliografia geral (até 20 obras)

Bransford, J., Brown, A., & Cocking, R. (Eds.) (2000). How people learn: brain, mind, experience, and school.
Washington, DC: Nacional Academy Press (disponivel online:
http://www.nap.edu/catalog.php?record_id=9853).

Bruner, J. (1999). Para uma teoria da educag&o. Lisboa: Reldgio d’Agua.

Coll, C., Palacios, J., & Marchesi, A. (eds) (1990). Desarrollo psicolégico y educacion Il. Madrid: Alianza
Psicologica .

Gonzalez-Pienda, J., Cabanach, R., Pérez, J. & Arias, A. (2002). Manual de Psicologia de la Educacion.
Madrid: Psicologia Piramide.

Silva, A., Sa, ., Duarte, A. & Siméo, A. (2004). A aprendizagem auto-regulada pelo estudante: perspectivas
psicoldgicas e educacionais. Porto: Porto Editora.

Miranda, G. & Bahia, S. (2005). Psicologia da educacao. Temas de desenvolvimento, aprendizagem e ensino.
Lisboa: Relégio d’Agua

Veiga, F. (coord.) (2013). Psicologia da Educagao. Teoria, investiga¢do e aplicagéo. Lisboa: Climepsi
Viygotsky, L. (1994). A formag&o social da mente. Desenvolvimento dos processos psicoldgicos superiores (52
ed.). Sdo Paulo: Martins Fontes.

Zimmerman, B. & Schunk, D. (eds) (2003). Educational psychology: A century of contributions. Mahwah, NJ:
Erlbaum

(Para além das referéncias apresentadas serdo sugeridas outras em fungdo dos temas/atividades abordados)

Métodos de ensino
- Exposigéo oral, reflexdo e discusséo critica com os estudantes sobre os temas da UC;
- Analise de artigos cientificos, de pequenos videos, de casos e processos de intervencdo em contextos
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diversificados de educagéo ilustrativos dos conteidos programaticos;

- Participagdo em momentos de role-playing exemplificativos de processos de intervengao;
- Participagao nas aulas de alguns professores convidados especialistas em temas da UC;

- Participagao em eventos cientificos do IEULisboa.

Regime Geral de Avaliagao (Modalidades, elementos, calendariza¢do, ponderagao, etc.)

A avaliagao nesta UC sera continua e consta de: (a) resposta a guides de questdes e/ou outras atividades,
em pequeno grupo ou individualmente, em contexto de aula ou de trabalho auténomo, com base na
pesquisalleitura prévia pelos estudantes de documentos diversos (40%); (b) uma prova final individual sobre
toda a matéria (60%). A data da prova € 16 de junho de 2025. A aprovagéo na UC implica que o/a estudante
obtenha no minimo 10 valores, tanto na componente de avaliagéo referida na alinea a) como na componente

referida na alinea b).

Caso o aluno obtenha uma nota inferior a 10 valores em qualquer uma das componentes, mesmo que a
ponderagéo das componentes seja superior a 10 valores, a nota registada em pauta sera a mais baixa. No
Regime Alternativo de Avaliagdo: O Regime Alternativo de Avaliagéo é exclusivo para 0s alunos com

0 estatuto de trabalhador-estudante, de atleta de alta competigéo e outros requlamentarmente previstos.

Apenas para o/as estudantes que ndo obtiverem aprovagdo nesta primeira fase, havera uma segunda prova
individual sobre toda a matéria (100%) no dia 8 de julho de 2025.

Regime Alternativo de Avaliagao (Modalidades, estudantes abrangidos, elementos, calendarizagao,
ponderacéo, etc.)
Os alunos que optarem por este regime devem fazer prova que a ele tém direito e comunicar as Professoras

durante a primeira quinzena de aulas. O regime de alternativo de avaliagdo consta de uma prova final
individual sobre toda a matéria a realizar no dia 16 de junho de 2025. Apenas para o/as estudantes que néo
obtiverem aprovagao nesta primeira fase, havera uma segunda prova individual sobre toda a matéria (100%)
no dia 8 de julho de 2025.

Regras relativas a melhoria de nota
Os estudantes podem fazer melhoria de nota no ano letivo seguinte, nos prazos que sao estipulados em cada
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ano letivo. A melhoria consta de um exame sobre toda a matéria e o estudante deve inscrever-se nos servigos

académicos.
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